INSTRUKCJA O SZACUNKU DLA RODZACEGO SIE ZYCIA
LUDZKIEGO I O GODNOSCI JEGO PRZEKAZYWANIA ODPOWIEDZI
NA NIEKTORE AKTUALNE ZAGADNIENIA
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WPROWADZENIE

Rozne Konferencje Episkopatow, poszczegolni biskupi, teologowie i ludzie nauki, domagajg
sie od Kongregacji Nauki Wiary wyjasnienia w sprawie zgodnosci zasad etyki katolickiej z
technikq biomedyczng, ktora pozwala na interwencje w poczgtkowym stadium Zycia oraz w
same procesy jego przekazywania. Niniejsza "Instrukcja”, ktora jest owocem szerokiej
konsultacji, a w szczegdlnosci uwaznej oceny oswiadczen Episkopatow, nie zamierza
powtarza¢ catego nauczania Kosciola o godnosci rodzqcego sie Zycia i jego przekazywania,
lecz tylko przedstawic w swietle dotychczasowej nauki Urzedu Nauczycielskiego wiasciwe
odpowiedzi na zasadnicze pytania dotyczqce tego zagadnienia.

Wyjasnienia zostaly uszeregowane w nastepujqgcy sposob: "Wstep" przypomni podstawowe
zasady o charakterze antropologiczno-moralnym, konieczne dla wltasciwej oceny poruszanych
problemow i dla wypracowania odpowiedzi na pojawiajqce si¢ pytania,; przedmiotem czesci
pierwszej bedzie problem szacunku dla istoty ludzkiej od pierwszej chwili zaistnienia, w
czesci drugiej rozwazy sig pytania moralne powstate w zwiqgzku z interwencjq techniczng w
dziedzine przekazywania Zycia, w trzeciej czesci zostang podane pewne wskazania dotyczgce
stosunkow miedzy prawem moralnym a cywilnym na temat naleznego szacunku dla embrionu
i plodu ludzkiego(**) w perspektywie prawomocnosci technik sztucznego przekazywania zZycia.

* X *

WSTEP
1. BADANIA BIOMEDYCZNE A NAUCZANIE KOSCIOLA

Dar zycia, ktory Bog Stworca i Ojciec powierzyt cztowiekowi, domaga si¢ od czlowieka, by
miat $wiadomos¢ jego nieocenionej wartosci i przyjmowat go z odpowiedzialno$cig. Ta
zasada fundamentalna powinna znalez¢ si¢ w centrum refleksji wyjasniajacej i rozwigzujacej
problemy moralne, stawiane przez sztuczne interwencje w rodzace si¢ zycie i w procesy jego
przekazywania.

Dzigki postgpowi nauk biologicznych i medycznych cztowiek moze dysponowac coraz to
skuteczniejszymi srodkami leczniczymi, lecz moze rowniez sta¢ si¢ panem nowych
mozliwosci, o niemozliwych do przewidzenia konsekwencjach ingerowania w zycie ludzkie u
samych jego poczatkdw 1 w jego pierwsze etapy rozwoju. Rdzne zabiegi techniczne
pozwalaja mu dzisiaj interweniowac nie tylko w celach leczniczych, lecz takze w celu
kierowania procesami przekazywania zycia. Takie metody techniczne mogg pozwolié
cztowiekowi "bra¢ w rece swoje przeznaczenie", lecz wystawiaja go roOwniez "na pokuse
przekroczenia granic rozumnego panowania nad naturq"(l). Nawet jesli mogg stanowi¢ postep
w stuzbie cztowieka, niosg one ze sobg powazne niebezpieczenstwa. Z wielu stron styszy si¢
wyrazne 1 naglace nawolywanie, aby w interwencjach dotyczacych przekazywania zycia



zostaty zachowane prawa i wartosci osoby ludzkiej. Zadania wyjasnienia i wskazania nie
pochodzg tylko od wierzacych, lecz takze od tych wszystkich, ktérzy uznajg Kosciot za
"rzeczoznawce w sprawach ludzkich"®, petnigcego misje w stuzbie "cywilizacji mitosci
zycia.

n(3) i

Urzad Nauczycielski Ko$ciota nie zabiera gtosu w imie szczegdlnej kompetencji w dziedzinie
nauk doswiadczalnych, lecz, uwzgledniwszy dane badan naukowych i technicznych, pragnie
przedstawi¢, na mocy witasnej misji ewangelicznej 1 swojego urzedu apostolskiego, nauke
moralng odpowiadajaca godnosci osoby i jej integralnemu powotaniu, wyktadajac kryteria
osadu moralnego o stosowaniu badan naukowych i technicznych, w szczeg6lnosci do tego, co
odnosi si¢ do zycia ludzkiego i jego poczatkdw. Tymi kryteriami sg szacunek, obrona i
rozwoj cztowieka, jego "pierwszorzedne i podstawowe prawo" do Zycia(4), jego godnos¢ jako
osoby, obdarzonej dusza rozumng i odpowiedzialnoscia moralnq(S) oraz powolanej do
uszczesliwiajacej komunii z Bogiem.

Interwencja Kosciota rowniez 1 w t¢ dziedzing jest motywowana mito$cia, ktorg Kosciot jest
dhuzny cztowiekowi pomagajac mu w rozpoznaniu i poszanowaniu jego praw i obowigzkow.
Mito$¢ ta karmi si¢ u Zrodet mitosci Chrystusa: kontemplujac misterium Stowa Weielonego,
Kosciot poznaje rowniez "misterium cztowieka"®; gloszac Ewangeli¢ zbawienia, objawia
cztowiekowi jego godnos$¢ 1 zaprasza go do odkrycia w pelni prawdy o sobie. Tak wiec
Kosciot przedstawia prawo Boze, by realizowa¢ dzieto prawdy i wyzwolenia.

Jest prawda, ze Bog z dobroci daje ludziom swoje przykazania i taske dla ich zachowania, z
dobroci rowniez ofiaruje zawsze wszystkim ludziom przebaczenie, by poméc im wytrwac na
tej drodze. Chrystus lituje si¢ nad naszymi stabo$ciami. On jest naszym Stworca i
Zbawicielem. Oby Jego Duch otworzyl nasze serca na dar Bozego pokoju 1 na zrozumienie
Jego przykazan.

2. WIEDZA 1 TECHNIKA W SLUZBIE OSOBY LUDZKIEJ

Bog stworzyl cztowieka na swoj obraz i podobienstwo: "stworzyl m¢zczyzng i niewiaste"
(Rdz 1, 27), powierzajac im zadanie "panowania nad ziemig" (Rdz 1, 28). Podstawowe
badania naukowe, jak i1 badania stosowane stanowig istotny wyraz owego panowania
cztowieka nad stworzeniem. Wiedza i technika, drogocenne $rodki cztowieka, kiedy sa uzyte
w jego stuzbie i przyczyniajg si¢ do integralnego 1 dobroczynnego rozwoju wszystkich, nie
mogg jednak same z siebie wykazac¢ sensu istnienia i postgpu ludzkiego. Bedac skierowane do
cztowieka, od ktorego biorg poczatek oraz wzrost 1 dzigki ktéremu si¢ rozwijaja, czerpig z
osoby i jej moralnych wartosci wskazania co do swojej celowosci oraz §wiadomos¢ swoich
granic.

Dlatego bytoby czym$ ztudnym domagac si¢ neutralno$ci moralnej badan naukowych 1 ich
zastosowan; z drugiej za$ strony nie mozna wyprowadzac kryteriow postepowania z prostej
skuteczno$ci technicznej, z pozytecznosci, jaka mogg przynie$¢ jednym ze szkoda innych, lub
- CO gorsze - z panujacych ideologii. Wiedza i technika domagaja si¢ zatem dla swojego
istotnego znaczenia, bezwarunkowego szacunku dla podstawowych kryteriow moralnosci, to
znaczy, ze wiedza i technika powinny shuzy¢ osobie ludzkiej, jej niezbywalnym prawom oraz
jej prawdziwemu 1 integralnemu dobru, zgodnie z zamystem 1 wolg Bozg'"’.

Szybki rozwdj odkry¢ technologicznych czyni tym bardziej rzecza konieczng wymaganie
szacunku dla wspomnianych kryteriow. Wiedza bez sumienia nie moze doprowadzi¢ do



niczego innego, jak tylko do zniszczenia czlowieka. "Epoka nasza, bardziej niz czasy
minione, potrzebuje takiej madrosci, ktora wszelkie rzeczy nowe, jakie cztowiek odkrywa,
czynitaby bardziej ludzkimi. Przysztym losom $wiata grozi bowiem niebezpieczenstwo, jesli
ludzie nie stang si¢ madrze;j si"®,

3. ANTROPOLOGIA A INTERWENCJE W BIOMEDYCYNIE

Jakie kryteria moralne powinny by¢ stosowane dla wyjasnienia problemoéw powstatych dzis w
dziedzinie biomedycyny? Odpowiedz na to pytanie zaktada wlasciwg koncepcje natury osoby
ludzkiej w jej wymiarze cielesnym.

Istotnie, tylko w perspektywie prawdziwej natury osoba ludzka moze urzeczywistniac si¢ jako
"zjednoczona cato$¢""’; natura ta jest rOwnoczesnie cielesna i duchowa. Na mocy
zjednoczenia substancjalnego z dusza rozumna, ciato ludzkie nie moze by¢ uwazane tylko za
zespo6t tkanek, narzadow 1 funkcji; nie moze by¢ oceniane na réwni z cialem zwierzat, jest
bowiem istotng czescig osoby, ktora przez to ciato objawia si¢ 1 wyraza.

Naturalne prawo moralne wyraza i wskazuje cele, uprawnienia i obowiazki, ktore opierajg si¢
na cielesnej i duchowej naturze osoby ludzkiej. Natura ludzka nie moze by¢ zatem rozumiana
jako zwyczajnie ustalajgca normy biologiczne, lecz powinna by¢ okreslona jako rozumny
porzadek, wedtug ktorego cztowiek jest powotany przez Stworce do kierowania 1 regulowania
swoim(le})/ciem 1 swoim dziataniem, a w szczego6lnosci do uzywania i dysponowania swoim
ciatem™.

Z powyzszych zasad mozna juz wyprowadzi¢ pierwszy wniosek. Interwencja dokonywana na
ciele ludzkim nie dotyczy tylko tkanek, narzadow 1 ich funkcji, lecz angazuje rowniez na
r6znych poziomach sama osobg; pocigga wigc za sobg znaczenie i odpowiedzialno$¢ moralna,
nawet jesli w sposob domyslny, to rzeczywisty. Jan Pawet II, przemawiajac do Swiatowej
Organizacji Lekarskiej, stwierdzit z naciskiem: "Kazda osoba ludzka w swojej
niepowtarzalnej wyjatkowosci nie jest ztozona tylko z ducha, lecz takze z ciata, 1 dlatego w
ciele 1 przez ciato dociera si¢ do samej osoby w jej konkretnej rzeczywistosci. Szacunek dla
godnosci cztowieka pocigga w konsek-wencji obrone owej tozsamosci cztowieka - ‘corpore et
anima unus - jednos¢ ciata i duszy' - jak stwierdza Sobor Watykanski 11 (Konst. Gaudium et
spes, 14). Wiasnie na bazie takiej wizji antropologicznej powinno si¢ znalez¢ podstawowe
kryteria do podejmowania decyzji, gdy chodzi o interwencje nie w pelni lecznicze, na
przyktad interwencje, ktore maja na celu polepszenie biologicznego stanu cztowieka"®?,

Biologia i medycyna zmierzaja w swoich poczynaniach do integralnego dobra zycia
cztowieka, gdy przychodzg z pomocg osobie dotknigtej chorobg 1 staboscig z szacunkiem dla
godnosci stworzenia Bozego. Zaden biolog lub lekarz na mocy swojej naukowej kompetencji
nie moze rosci¢ sobie prawa do decydowania o pochodzeniu 1 przeznaczeniu cztowieka.
Zasade te nalezy zastosowaé w sposob szczegolny w dziedzinie zycia ptciowego i
przekazywania zycia, gdzie m¢zczyzna i1 kobieta realizujg podstawowe warto$ci mitosci 1
zycia.

Bog, ktory jest mitoscig 1 Zyciem, wpisatl w cztowieczenstwo mezczyzny i kobiety powotanie
do specjalnego uczestnictwa w swojej tajemnicy osobowej komunii, w dziele Stworcy i
Ojcat*?, Dlatego wtasnie malzenstwo posiada wiasciwe sobie dobra i wartosci jednosci 1
rodzicielstwa, bez mozliwosci porownywania z tymi, ktore istniejg u nizszych form zycia.
Takie warto$ci i znaczenia porzadku osobowego okres$laja z punktu widzenia moralnego sens



1 granice sztucznych interwencji w dziedzing przekazywania zycia i w poczatek zycia
ludzkiego. Interwencje te nie dlatego sa do odrzucenia, ze sg sztuczne. Jako takie §wiadczg o
mozliwo$ciach sztuki medycznej, jednak powinno si¢ je ocenia¢ pod katem moralnym w
odniesieniu do godnosci osoby ludzkiej wezwanej do realizacji powotania Bozego, w darze
mitosci 1 w darze z zycia.

4. PODSTAWOWE KRYTERIA SADU MORALNEGO

Istnieja dwie podstawowe warto$ci zwigzane z technikami przekazywania zycia: zycie istoty
ludzkiej powotanej do istnienia i wytacznos¢ jego przekazywania w matzenstwie. Sad
moralny o metodach sztucznego przekazywania zycia powinien by¢ wigc wydany w
odniesieniu do tych wartosci.

Zycie fizyczne, dzieki ktoremu bierze poczatek istota ludzka w §wiecie, nie wyczerpuje z
pewnoscia w sobie catej warto$ci osoby, ani tez nie przedstawia najwyzszego dobra
cztowieka, ktory jest powolany do wiecznosci. Stanowi jednak, w pewnym sensie, jego
warto$¢ "podstawowq", poniewaz wiasme na zyciu fizycznym opierajg si¢ i moga rozwu ac
wszystkie inne wartosci osoby ludzklej ). Nienaruszalno§¢ prawa do zycia niewinnej istoty
ludzkiej, "od chwili poczecia az do smlercl"(1 ), jest znakiem 1 wymogiem nietykalno$ci samej
osoby, ktorg Stworca obdarowat zyciem.

W odniesieniu do przekazywania innych form zycia we wszech§wiecie, przekazywanie zycia
ludzkiego posiada swdj wlasny charakter, ktory pochodzi z samej wtasciwos$ci osoby ludzkie;.
"Przekazywanie zycia ludzkiego jest powierzone przez natur¢ osobowemu i §wiadomemu
aktowl, 1 jako takie jest poddane najswigtszym prawom Bozym, prawom niezmiennym i
nienaruszalnym, ktore wszyscy powinni przyjac i zachowac. Nie mozna wigc uzywac
srodkow an1 1$¢ za metodami, ktoére moga by¢ dozwolone w przekazywaniu Zycia roslin 1
zw1erzqt"(

Rozw¢j techniki sprawit, ze jest dzi§ mozliwe przekazywanie zycia bez stosunku piciowego,
przy pomocy taczenia komorek rozrodczych w probowce, ktdre wezesniej zostaty pobrane z
narzagdoéw mezczyzny i kobiety. Ale nie wszystko to, co jest mozliwe technicznie, jest tym
samym moralnie dopuszczalne. Rozumowa refleksja nad podstawowymi wartosciami zycia i
jego przekazywania jest zatem nieodzowna dla sformutowania oceny moralnej w odniesieniu
do interwencji technicznych dokonywanych na istocie ludzkiej w pierwszych chwilach jej
rozwoju.

5. NAUCZANIE URZEDU NAUCZYCIELSKIEGO KOSCIOLA

Ze swojej strony takze i w tej dziedzinie Urzad Nauczycielski Ko$ciota przedstawia
rozumowi ludzkiemu §wiatlo Objawienia. Nauka o cztowieku przekazywana przez Urzad
Nauczycielski zawiera wiele elementow, ktore rzucaja $wiatto na problemy podjete w
niniejszym dokumencie.

Od chwili poczecia zycie kazdej istoty ludzkiej powinno by¢ uszanowane w sposob
absolutny, oniewaz jest na ziemi jedynym stworzeniem, ktorego Bog "chciat dla niego

same 0" 19 a dusza rozumna kazdego cztowieka jest "bezposrednio stwarzana" przez

Boga caie jego jestestwo nosi w sobie obraz Stworcy. Zycie ludzkie jest $wiete, poniewaz
od samego poczatku domaga si¢ "stworczego dziatania Boga"(18) | pozostaje na zawsze w
specjalnym odniesieniu do Stworcy, jedynego swojego celu®®. Sam Boég jest Panem zycia, od



jego poczatku az do konca. Nikt, w zadnej sytuacji, nie moze roscic¢ sobie prawa do
bezposredniego zniszczenia niewinnej istoty ludzkiej (20)

Ludzkie rodzicielstwo wymaga odpowiedzialnej wspotpracy matzonkéw z ptodng mitoscig
Boga(21); dar zycia powinien by¢ przekazywany tylko w matzenstwie przez akty wlasciwe i

wylaczne matzonkom, wedtug praw wpisanych w ich osoby i w ich zjednoczenie(zz).

I
SZACUNEK NALEZNY EMBRIONOM LUDZKIM

Uwazna refleksja nad nauczaniem Kosciota i nad wyzej przypomnianymi danymi
rozumowymi pozwala odpowiedzie¢ na rozne problemy moralne stawiane przez interwencje
techniczne, dotyczace istoty ludzkiej w poczatkowych okresach jej zycia i w procesach jej
poczecia.

1. Jaki szacunek nalezy si¢ embrionowi ludzkiemu biorgc pod uwage nature embrionu i
jego toisamosé?

Istota ludzka powinna by¢ uszanowana - jako osoba - od pierwszej chwili swojego
istnienia.

Zapoczatkowanie procesOw sztucznego zaptadniania umozliwito réznorodne interwencje na
embrionach i ptodach ludzkich. Moga by¢ réznego rodzaju cele tych interwencji:
diagnostyczne 1 terapeutyczne, naukowe i1 handlowe. Z tego wszystkiego wytania si¢ wiele
powaznych problemoéw. Czy mozna mowi¢ o prawie do eksperymentu w celach naukowych
na embrionach ludzkich? Jakie normy moralne i jakie prawodawstwo cywilne opracowac w
tej dziedzinie? Odpowiedz na te pytania zaktada poglebiong refleksje nad naturg i
tozsamoscig wlasng - mozna moéwié o "statusie" - embrionu ludzkiego.

Ze swojej strony Koscidt na Soborze Watykanskim Il ponownie przedstawit cztowiekowi
wspotczesnemu, swoja statg 1 pewna nauke, wedtug ktorej "Zycie ludzkie, raz poczete,
powinno by¢ chronione z najwyzszg troska, a przerywanie cigzy, jak dzieciobdjstwo, uznane
za odrazajace przestqpstwo"(23). Karta Praw Rodziny ogloszona ostatnio przez Stolice Swieta,
potwierdza to: "Zycie ludzkie powinno by¢ szanowane i chronione w sposéob absolutny od
chwili poczecia"®?. Kongregacja Nauki Wiary zna dobrze aktualne dyskusje na temat
poczatku zycia ludzkiego, na temat ujednostkowienia istoty ludzkiej 1 tozsamosci osoby.
Przypomina ona nauczanie zawarte w Deklaracji o przerywaniu cigzy: "Od chwili, w ktorej
Jjajo zostaje zaplodnione, rozpoczyna si¢ nowe zycie, ktore nie jest zyciem ojca lub matki, lecz
nowej istoty ludzkiej, ktéra rozwija si¢ niezaleznie od nich. Nie stataby si¢ ona istotg ludzka,
jesli nie bytaby nig od samego poczatku. Najnowsza wiedza genetyczna bardzo jasno
potwierdza to wszystko, co zawsze byto oczywiste... Pokazata ona, zZe istota zyjaca ma juz od
pierwszej chwili stalg strukture, czyli kod genetyczny: jest czlowiekiem, i to cztowiekiem
niepodzielnym jako jednostka, wyposazonym we wszystkie wiasciwe sobie cechy. Od chwili
zaplodnienia rozpoczyna si¢ cudowny bieg zycia kazdego cztowieka, ktdrego jednak
wszystkie wielkie zdolno$ci wymagaja czasu na wlasciwe uporzagdkowanie 1 przygotowanie
sie do dziatania"®). Nauka ta pozostaje w mocy i zostata ponadto potwierdzona przez
najnowsze zdobycze ludzkiej biologii, ktora uznaje, ze w zygocie powstatej z zaptodnienia
tworzy si¢ juz tozsamo$¢ biologiczna nowej jednostki ludzkie;j.



Z pewnoscig zaden wynik nauk do$wiadczalnych, wzigty sam w sobie, nie moze by¢
wystarczajgcym do poznania duszy rozumnej; wyniki jednak wiedzy o embrionie ludzkim
dostarczaja cennego wskazania dla rozumowego rozpoznania obecnosci osobowej, od
pierwszej chwili pojawienia si¢ zycia ludzkiego: dlaczego jednostka ludzka nie bytaby ludzka
osobg? Urzad Nauczycielski Kosciota nie wypowiadat si¢ wyraznie na temat twierdzen o
charakterze filozoficznym, nieprzerwanie potwierdza tylko potepienie moralne
jakiegokolwiek przerywania cigzy. Nauczanie to nie jest zmienione i pozostaje niezmienne®®.
Owoc przekazywania zycia ludzkiego od pierwszej chwili swojego istnienia, a wigc od
utworzenia si¢ zygoty, wymaga bezwarunkowego szacunku, ktéry moralnie nalezy si¢ kazde;j
istocie ludzkiej w jej integralnos$ci cielesnej i duchowe;. Istota ludzka powinna by¢ szanowana
1 traktowana jako osoba od chwili swojego poczgcia i dlatego od tej samej chwili nalezy jej
przyzna¢ prawa osoby, a wérod nich nade wszystko nienaruszalne prawo kazdej niewinnej
istoty ludzkiej do zycia.

Wspomniana nauka dostarcza podstawowego kryterium dla rozwigzania réznych probleméw
powstatych wraz z rozwojem nauk biomedycznych, poniewaz embrion powinien by¢
traktowany jako osoba, musi on by¢ roéwniez chroniony w swojej integralnosci i leczony w
mozliwych granicach, jak kazda istota ludzka podlegta opiece lekarskie;j.

2. Czy diagnoza przedporodowa jest moralnie dopuszczalna?

Jesli diagnoza przedporodowa uszanuje zycie i integralno$¢ embrionu lub plodu
ludzkiego oraz dazy do jego zabezpieczenia lub indywidualnego leczenia, odpowiedz jest
pozytywna.

Diagnoza przedporodowa moze oczywiscie dostarczy¢ cennych danych o stanie zdrowia
embrionu lub ptodu, gdy znajduje si¢ jeszcze w tonie matki; umozliwia lub pozwala
weczesniej przewidziec 1 skutecznie podja¢ pewne zabiegi terapeutyczne, lekarskie lub
chirurgiczne.

Taka diagnoza jest dopuszczalna, jesli stosowane metody, za zgoda dobrze poinformowanych
rodzicoéw, chronig zycie i integralno§¢ embrionu i jego matki, nie narazajac ich na
nieproporcjonalne ryzyko®?. Diagnoza przedporodowa sprzeciwia si¢ prawu moralnemu, gdy
w zaleznos$ci od wynikoéw prowadzi do przerywania cigzy. Badania stwierdzajace istnienie
jakiej$ deformacji ptodu lub choroby dziedzicznej nie powinny pociggac za soba wyroku
$mierci. Kobieta zatem, ktora poddataby si¢ diagnozie przedporodowej ze zdecydowang
intencja przerywania cigzy w wypadku, gdyby wynik diagnozy stwierdzit istnienie deformacji
lub anomalig, dopuscitaby si¢ czynu niegodziwego. Podobnie dziataliby w sposéb przeciwny
zasadom moralnym matzonek, krewni lub ktokolwiek inny, gdyby doradzali lub zmuszali
kobiete w cigzy do podjecia badan przedporodowych w celu ewentualnego przerwania cigzy.
Bylby rowniez odpowiedzialny za niegodziwa wspotprace specjalista, ktory, przeprowadzajac
badania czy podajac jego wyniki, rozmyslnie przyczynitby si¢ do spowodowania lub
sprzyjania powigzaniom mi¢dzy badaniami przedporodowymi a przerwaniem cigzy.

Nalezy wreszcie potepi¢ jako pogwatcenie prawa do zycia dziecka w tonie matki oraz
naduzycie pierwszorzednych praw 1 obowigzkow rodzicow, nakazy i1 programy wiladz
cywilnych, sanitarnych lub organizacji naukowych, ktére w jakikolwiek sposdb popieratyby
zwigzek migdzy badaniem przedporodowym a przerywaniem cigzy lub wregcz naktaniaty



kobiety do podjecia obowigzkowych badan w celu wykluczenia ptodow dotknigtych
deformacjami lub chorobami dziedzicznymi.

3. Czy zabiegi lecznicze na plodzie ludzkim sq dopuszczalne?

Jak kazdy zabieg medyczny na pacjencie nalezy uzna¢ za dopuszczalne zabiegi
dokonywane na embrionie ludzkim, pod warunkiem, zZe uszanujg zycie i integralnos¢
embrionu nie narazajac go na nieproporcjonalnie wielkie ryzyko, gdy sa podejmowane
w celu leczenia, poprawy jego stanu zdrowia lub dla ratowania zagrozonego zycia.

Jakikolwiek bytby rodzaj terapii medycznej, chirurgicznej czy innej, wymaga si¢ zgody
dobrze poinformowanych rodzicow wedlug zasad deontologii przewidzianych w wypadku
dzieci. Stosowanie tej zasady moralnej moze wymagac¢ delikatnych i szczegdlnych gwarancji,
gdy chodzi o zycie embrionu lub ptodu.

Prawomocno$¢ i kryteria takich zabiegdw zostaty jasno wyrazone przez Jana Pawta II:
"Zabieg $cisle terapeutyczny, ktory ma jako cel leczenie z roznych choréb, jak te
spowodowane wada chromosomowa, bedzie zasadniczo uwazany za pozadany, zatozywszy,
ze dazy do realizacji faktycznej poprawy stanu zdrowia jednostki, bez narazania na szkody jej
integralnosci lub na pogorszenie zdrowia. Taki zabieg znajduje faktycznie swoje miejsce w

logice tradycji moralno$ci chrzescij aﬁskiej"(ZB).

4. Jak ocenié z moralnego punktu widzenia badania naukowe oraz eksperymentowanie na
embrionach i plodach ludzkich?

Badania medyczne powinny powstrzymywac si¢ od zabiegow na embrionach zywych,
chyba Zze mamy pewno$¢ moralng nie wyrzadzenia szkody ani Zyciu, ani integralnosci
plodu i jego matce, pod warunkiem, ze dobrze poinformowani rodzice wyrazili zgod¢ na
taka interwencje. Wynika z tego, ze kazde badanie, nawet jesli byloby jedynie zwykla
obserwacja embrionu, staloby si¢ niegodziwym ze wzgledu na uzyte metody czy
spowodowane skutki, jesli zawieraloby niebezpieczenstwo dla zycia lub integralnosci
embrionu.

Jesli za$ chodzi o doswiadczenie, wzigwszy pod uwage rozroznienie ogodlne miedzy tym,
ktore nie ma na uwadze celu leczniczego, 1 tym, ktore ma cel wyraznie leczniczy, W
odniesieniu do podmiotu, na ktorym ma przeprowadzac si¢ do§wiadczenie, nalezy jeszcze
odr6zni¢ doswiadczenie przeprowadzane na embrionie Zywym od doswiadczenia
dokonywanego na embrionie martwym. Jesli sq one Zywe, zdolne do przezycia lub nie,
powinny by¢ uszanowane jak kazda osoba ludzka,; doswiadczenia dokonywane na embrionach
nie w bezposrednim celu leczniczym sg niegodziwe(zg)

Zaden cel, nawet sam w sobie szlachetny, jak przewidywana uzyteczno$é¢ dla nauki, dla
innych istot ludzkich lub dla spoteczenstwa, nigdy nie moze usprawiedliwi¢ do§wiadczenia na
embrionie lub Zywym ptodzie ludzkim, zdolnym do przezycia lub tez nie, w tonie matki lub
poza nim. Dobrowolna zgoda, normalnie wymagana dla klinicznego doswiadczenia na
dorostym, nie moze by¢ udzielona przez rodzicow. Rodzice nie moga dysponowac ani
integralno$cia fizyczna, ani zyciem dziecka, ktore ma si¢ narodzié¢. Z drugiej za$ strony
doswiadczenie na embrionach 1 ptodach niesie zawsze ryzyko, wrecz bardzo czgsto
przewiduje si¢ uszkodzenie integralnos$ci fizycznej, a nawet ich $mier¢.



Uzycie embrionu lub ptodu ludzkiego jako przedmiotu czy narzgdzia eksperymentu stanowi
przestepstwo wobec godnosci istot ludzkich, ktore majg prawo do szacunku, jaki nalezy si¢
dziecku juz narodzonemu i kazdej osobie ludzkiej. Karta Praw Rodziny ogloszona przez
Stolice Swigta stwierdza: "Szacunek dla godnosci istoty ludzkiej wyklucza wszelki rodzaj
manipulacji eksperymentalnej lub wykorzystywanie embrionu Iudzkiego"(3°). Praktyka
podtrzymywania przy zyciu embrionéw ludzkich w fonie lub w probéwce, w celach
doswiadczalnych czy handlowych catkowicie sprzeciwia si¢ godno$ci ludzkie;.

W przypadku doswiadczenia wyraznie leczniczego, jesli chodziloby o leczenie doswiadczalne
zastosowane w stosunku do samego embrionu w celu ratowania jego zycia w sytuacji bez
wyjscia, w obliczu braku innych dostepnych srodkow leczniczych, uzycie lekarstw czy metod
jeszcze niezbyt dobrze wyprobowanych, moze by¢ godziwe SWIETA KONGREGACJA
NAUKI WIARY, Dekl. lura et bona, 5: AAS 72 (1980) 550: "Gdy nie ma do dyspozycji
innych srodkéw wolno - za zgoda chorego - zastosowaé srodki dostarczane przez najnowsze
odkrycia medyczne, nawet gdyby nie zostaty jeszcze sprawdzone w prowadzonych
doswiadczeniach i ich uzycie wigzalo si¢ z pewnym niebezpieczeﬁstwem"m).

Zwioki embrionow lub ptodow ludzkich, pochodzgce z dobrowolnych przerwan cigzy czy tez
nie, powinny by¢ uszanowane tak jak zwloki innych istot ludzkich. W szczegdlno$ci nie moga
by¢ przedmiotem okaleczenia i sekcji zwlok, jesli ich §mier¢ nie zostata ustalona i bez zgody
rodzicow lub matki. Ponadto powinno si¢ zawsze uwzglednia¢ wymog moralny, ze nie byto w
tym zadnego wspotudzialu w dobrowolnym przerywaniu cigzy i nie spowodowato si¢
zgorszenia. Zarowno w przypadku martwych ptodow, jak i oséb dorostych, wszelka praktyka
handlowa powinna by¢ uwazana za niegodziwg i zabroniong.

5. Jak ocenié¢ 7 moralnego punktu widzenia uiywanie embrionow uzyskanych drogg
zaplodnienia w probowce dla celow naukowych?

Embriony uzyskane w probowce sa istotami ludzkimi i podmiotami prawa; ich godno$¢ oraz
prawo do zycia powinny by¢ uszanowane od pierwszej chwili ich istnienia. Wytwarzanie
embrionow ludzkich przeznaczonych jako dostgpny "materiat biologiczny" jest niemoralne.

W zwyczajnej praktyce zaplodnienia w probowce, nie wszystkie embriony zostaja
przeniesione do tona matki; niektdre zostaja zniszczone. Kosciot, tak jak potepia dobrowolne
przerywanie cigzy, rowniez zabrania godzenia w zycie tych istot ludzkich. Nalezy podniesé
oskarzenie szczegolnej wagi przeciw dobrowolnemu zniszczeniu embrionow ludzkich,
uzyskiwanych w probowkach, dla wylgcznego celu badawczego, czy to przez sztuczne
zaplodnienie, czy przez "podzial blizniaczy". Dziatajac w ten sposdb naukowiec zajmuje
miejsce Boga, nawet jesli nie jest tego Swiadomy, czyni si¢ panem przeznaczenia innej istoty
ludzkiej, o ile arbitralnie wybiera, kto ma zy¢, a kogo skaza¢ na $mier¢, zabijajac bezbronne
istoty ludzkie.

Metodyczne obserwacije lub do§wiadczenia, ktore przyczyniaja si¢ do szkody lub powoduja
powazne i nieproporcjonalnie wielkie zagrozenia dla embrionéw uzyskanych w probdwce, s3
z moralnego punktu wiedzenia niedozwolone z tych wtasnie wzgledoéw. Kazda istota ludzka
powinna by¢ uszanowana ze wzgledu na nig samg i nie moze by¢ sprowadzona do zwyklej
warto$ci narzgdnej z korzyscig dla innych. Nie jest wiec zgodne z zasadami moralnymi
dobrowolne skazywanie na usmiercenie embrionow ludzkich uzyskanych w probowce. W
konsekwencji faktu, ze zostaly uzyskane w probdéwece i nie przeniesione do tfona matki oraz



okreslone jako "nadliczbowe", zostaja wystawione na absurdalny los, bez mozliwo$ci
ofiarowania im bezpiecznych, moralnie dopuszczalnych, warunkéw przetrwania.

6. Jak osqdzi¢ inne procesy manipulacji na embrionach zwigzane 7 ""technikami
rozmnazania si¢ ludzkiego''?

Techniki zaptodnienia w probdwce mogg otworzy¢ mozliwosci innych form manipulacji
biologicznej 1 genetycznej embriondéw ludzkich, takich jak: usitowania lub plany zaptodnienia
miedzy gametami ludzkimi i zwierzgcymi, cigza embrionu ludzkiego w tonie zwierz¢cym,
hipoteza lub projekt zbudowania sztucznych macic dla embrionéw ludzkich. Metody te sq
sprzeczne z godnosciq istoty ludzkiej wlasciwg embrionowi i rownoczesnie zagrazajq prawu
kazdej osoby do poczecia i urodzenia sie w matzenstwie i przez matzonkéw®. Takze
usitowania i hipotezy w celu uzyskania istoty ludzkiej bez jakiegokolwiek zwigzku z
plciowosciq przez "podzial blizniaczy", "klonacje", partenogeneze trzeba uwazac za
przeciwne zasadom moralnym, o ile sprzeciwiajq sie godnosci przekazywania Zycia oraz
Jjednosci matlzenskiej.

Tak samo zamrozenie embrionow, nawet jesli jest dokonywane dla zabezpieczenia zycia
embrionu - kriokonserwacja - stanowi obraze dla szacunku naleznego istotom ludzkim, 0 ile
wystawia si¢ je na wielkie niebezpieczenstwo §mierci lub szkode dla ich integralno$ci
fizycznej, pozbawia si¢ je przynajmniej czasowo przyjecia przez cigz¢ matczyng i pozostawia
si¢ je w sytuacji podatnej na dalsze szkody i manipulacje.

Niektore usitowania interwencji w dziedzictwo chromosomowe lub genetyczne nie majg
charakteru leczniczego, lecz zmierzajq do wytworzenia istot ludzkich dobranych wedtug pici
lub innych wczesniej ustalonych witasciwosci. Manipulacje te sq rowniez przeciwne godnosci
osobowej istoty ludzkiej, jej integralnosci i tozsamosci. Nie moga wigc w zaden sposob by¢
usprawiedliwione przez wzglad na ewentualne dobroczynne skutki dla przysztych pokoler’l(33).
Kazda osoba ludzka powinna by¢ szanowana ze wzglgedu na nig sama; na tym polega godnos¢
1 prawo kazdej istoty ludzkiej od samego poczatku.

1
INTERWENCJE W PRZEKAZYWANIE ZYCIA LUDZKIEGO

Przez "sztuczne przekazywanie zycia" lub "sztuczne zaplodnienie" rozumie si¢ tutaj rozne
metody techniczne podjete dla uzyskania poczecia ludzkiego, w inny sposéb niz przez
stosunek ptciowy mezczyzny i kobiety. Instrukcja rozwaza zaptodnienie jaja w probowce i
sztuczng inseminacj¢ przez przeniesienie w narzady rodne kobiety spermy pobranej wczesniej
od mezczyzny.

Zatozenie wstepne dla oceny moralnej takich metod stanowi rozwazenie okolicznosci i
konsekwencji, jakie te metody pociagaja odnos$nie do naleznego szacunku dla embrionu
ludzkiego. Sukces zaptodnienia w probowce wymagat niezliczonej ilos$ci zaptodnien 1
zniszczen embriondw ludzkich. Jeszcze dzisiaj wymaga ono zwykle wigkszych ilosci
owulacji ze strony kobiety: pobiera si¢ kilka jaj, zaptadnia 1 pielggnuje przez jakis czas w
probowce. Zwykle nie wszystkie przenosi si¢ do narzadow rodnych kobiety; niektore
embriony, okreslane jako "nadliczbowe", niszczy si¢ lub zamraza. Takze niektoére embriony
przeniesione do narzadéw rodnych kobiety marnuja si¢ ze wzgledow eugenicznych,
ekonomicznych lub psychologicznych. Takie dobrowolne zniszczenie istnien ludzkich lub



uzywanie ich do réznych celow ze szkoda dla ich integralnosci i zycia jest sprzeczne z
przypomnianym juz wczesniej nauczaniem na temat przerywania ciazy.

Zwiazek migdzy zaptodnieniem w probowce, a dobrowolnym usunigciem embrionéw
ludzkich zachodzi zbyt czgsto. Nie jest bez znaczenia, ze w tych metodach o celach pozornie
przeciwnych, zycie i $mier¢ podlegajg decyzji cztowieka, ktory w ten sposob czyni si¢ na
rozkaz dawcg zycia i $mierci. Ta dynamika gwaltu i panowania moze zosta¢ niezauwazona
nawet przez tych, ktorzy chca jg wykorzysta¢ a tymczasem sami zostajg przez nig ujarzmieni.
Faktycznie wspomniane dane i zimna logika, ktora im towarzyszy, powinny by¢ brane pod
uwage w osgdzie moralnym FIVET-u (zaptodnienie w probéwce i przeniesienie embrionu):
mentalno$¢ aprobujaca przerywanie cigzy, ktora umozliwila te¢ metode, prowadzi, czy chce si¢
tego czy nie, do panowania cztowieka nad zyciem i $miercig sobie podobnych, co moze
doprowadzi¢ do radykalnego eugenizmu.

Jednakze tego rodzaju naduzycia nie zwalniajg wcale od poglebionej i dalszej refleks;ji
etycznej nad, rozwazanymi w sobie, metodami sztucznego przekazywania zycia, abstrahujac,
na ile to jest mozliwe, od zniszczenia embriondw wytworzonych w probdwce.

Niniejsza Instrukcja omowi wigc w pierwszym rzedzie problemy zwigzane ze sztucznym
zaptodnieniem heterologicznym (I, 1-3)( ),

Przed sformutowaniem sadu moralnego na temat tych metod, zostang rozwazone zasady i
warto$ci, ktore okreslaja oceng moralng tych mozliwosci.

A. SZTUCZNE ZAPLODNIENIE HETEROLOGICZNE
1. Dlaczego przekazywanie Zycia ludzkiego powinno mie¢ miejsce tylko w matzenstwie?

Kazda istota ludzka powinna by¢ przyjeta jako dar i blogostawienstwo Boga. Jednak z
moralnego punktu widzenia, prawdziwie odpowiedzialne rodzicielstwo w stosunku do
majacego przyjs¢ na Swiat dziecka, powinno by¢ owocem malzenstwa.

Oczywiscie, rodzicielstwo posiada specyficzne, sobie tylko wlasciwe, cechy, oparte na
godnosci osobowej rodzicoéw i dzieci. Przekazywanie Zycia nowej osobie, w ktorym
mezczyzna 1 kobieta wspotpracuja z mocg Stworcy, powinno by¢ owocem i znakiem
wzajemnego oddania osobowego matzonkow, ich mitosci 1 wiernosci malzenskiej 34
Wiernos¢ matzonkow w jednosci matzenskiej pocigga za sobg wzajemny szacunek dla ich

prawa do stania sie ojcem i matkq wylqgcznie dzigki sobie.

Dziecko ma prawo do tego, by zosta¢ poczetym, by by¢ noszonym w tonie, narodzonym i
wychowywanym w matzenstwie. Przez bezpieczne i uznane odniesienie do wlasnych
rodzicow moze ono odkry¢ wtasng tozsamos$¢ 1 czyni¢ dojrzalszg swoja ludzka formacje.

Rodzice znajduja w dziecku potwierdzenie 1 uzupetienie ich wzajemnego oddania. Ono jest
zywym obrazem ich mito$ci, trwatym znakiem ich jednosci matzenskiej, nierozerwalnym i
zywym zwigzkiem wymiaru ich ojcostwa 1 macierzyﬁstwa(35).

Na mocy powotania i spotecznej odpowiedzialno$ci osoby, dobro dzieci i rodzicow
przyczynia si¢ takze do dobra spoleczenstwa. Zywotnos$¢ 1 rownowaga spoteczenstwa



domagaja si¢, by dzieci przychodzily na §wiat w rodzinie, a ta z kolei, by opierata si¢ na
matzenstwie.

Tradycja Kosciota i refleksja antropologiczna uznajg w matzenstwie i w jego nierozerwalnej
jednosci jedynie godne miejsce dla naprawde odpowiedzialnego rodzicielstwa.

2. Czy sztuczne zaplodnienie heterologiczne jest zgodne z godnoscia malzonkow i z
prawda o malzenstwie?

Tak w FIVET, jak i w sztucznym zaptodnieniu heterologicznym poczecie ludzkie nastepuje
przez potaczenie gamet, przynajmniej jednego dawcy réznego od partnerow, ktorzy sg
ztaczeni matzenstwem. Sztuczne zaptodnienie heterologiczne sprzeciwia sie jednosci
matzenskiej, godnosci matzonkow, wlasciwemu powotaniu rodzicow oraz prawu dziecka do
poczecia i urodzenia sie w matzenstwie i z matzerstwa’.

Uszanowanie jedno$ci matzenskiej i wiernosci matzonkow domaga sie, by dziecko byto
poczete w malzenstwie; zwiazek istniejagcy miedzy matzonkami, udziela im w sposdb
obiektywny 1 niezbywalny, wylagcznego prawa do stania si¢ ojcem i matkg jedynie dzieki
sobie®”. Ucickanie si¢ do gamet osoby trzeciej, by zdoby¢ sperme lub jajo, powoduje
pogwalcenie wzajemnego zobowigzania matzonkow i uchybienie jednej z podstawowych
wiasciwos$ci matzenstwa, jaka jest jego jednosé.

Sztuczne zaptodnienie heterologiczne narusza prawa dziecka, pozbawiajac go synowskiej
relacji do pochodzenia rodzinnego i moze utrudni¢ ksztattowanie si¢ jego tozsamosci
osobowej. Ponadto stanowi ono zniewage wspdlnego powolania matzonkéw wezwanych do
ojcostwa 1 macierzynstwa oraz obiektywnie pozbawia ptodno$¢ malzenska jednosci i
integralno$ci. Sprawia 1 ujawnia rozdziat migdzy pokrewienstwem genetycznym,
pokrewienstwem wynikajacym z cigzy a odpowiedzialno$cig wychowawczg. Takie
sfalszowanie stosunkéw osobowych w tonie rodziny odbije si¢ na spoteczenstwie. To, co
zagraza jednosci 1 trwato$ci rodziny, stanowi rowniez zrodio niezgody, nietadu 1
niesprawiedliwosci w catym Zyciu spotecznym.

Racje te przemawiajq za negatywnym osgdem moralnym sztucznego zaptodnienia
heterologicznego. Jest zatem rzeczq niegodziwg zaptodnienie kobiety zameznej spermg dawcy
roznego od jej meza lub zaptodnienie spermq meza jaja, ktore nie pochodzi od jego Zony.
Ponadto sztuczne zaptodnienie kobiety niezameznej, panny lub wdowy, ktokolwiek bytby
dawcgq, nie moze by¢ usprawiedliwione z moralnego punktu widzenia.

Pragnienie posiadania dziecka, mitos¢ miedzy matzonkami, ktorzy ubiegajg si¢ o to, jak
zapobiec bezptodnosci nie do przezwycigzenia w inny sposob, stanowig zrozumiate
motywacje, lecz subiektywnie dobre intencje nie sprawig, by sztuczne zaptodnienie
heterologiczne stalo si¢ zgodne z obiektywna i niezbywalng wlasciwos$cia matzenstwa i by
mogto uszanowac tak prawa dziecka, jak 1 matzonkow.

3. Czy macierzyhistwo "zastepcze’”™") jest moralnie dopuszczalne?
Jest ono niedopuszczalne z tych samych racji, ktore przemawiaja za odrzuceniem

sztucznego zaplodnienia heterologicznego, poniewaz sprzeciwia si¢ ono jednosci
malzenstwa i godnosci zrodzenia osoby ludzkiej.



Macierzynstwo zastepcze posiada obiektywne braki w stosunku do obowigzkéw mitosci
macierzynskiej, wiernosci matzenskiej 1 odpowiedzialnego macierzynstwa. Obraza ono
godnosc¢ 1 prawo dziecka do poczecia, do okresu cigzy i wychowania przez wlasnych
rodzicow oraz wprowadza, ze szkodg dla rodzin, podziat migdzy czynnikami fizycznymi,
psychicznymi i moralnymi, ktore je konstytuuja.

B. SZTUCZNE ZAPLODNIENIE HOMOLOGICZNE

4. Jaki zwigzek jest wymagany 7 moralnego punktu widzenia miedzy sztucznym
zaplodnieniem a aktem matienskim?

a) Nauczanie KoS$ciota o matzenstwie i przekazywaniu zycia ludzkiego stwierdza istnienie
"nierozerwalnego zwigzku, ktorego chcial Bog, a ktoérego cztowiekowi nie wolno samowolnie
zrywac, miedzy podwojnym znaczeniem aktu matzenskiego: znaczeniem jednoczacym i
znaczeniem rodzicielskim. Faktycznie akt malzenski w swojej wewngtrznej strukturze,
podczas gdy taczy najglebszym weztem meza i zong, czyni ich zdolnymi do zrodzenia
nowego zycia, zgodnie z prawami wpisanymi w samg natur¢ mezczyzny i kobiety"(38). Zasada
ta, oparta na naturze malzenstwa i na wewngtrznym zwigzku jego dobr, pocigga za sobg
dobrze znane konsekwencje na poziomie odpowiedzialnego ojcostwa i macierzynstwa.
"Zachowujac te dwa aspekty: jednoczacy i rodzicielski, akt matzenski zachowuje w petni sens
wzajemnej 1 prawdziwe]j mitosci oraz swoje odniesienie do najwznio$lejszego powolania
cztowieka do ojcostwa"(sg).

Ta sama nauka, ktora odnosi si¢ do zwigzku istniejagcego miedzy znaczeniami aktu
malzenskiego 1 migdzy dobrami matzenstwa, wyjasnia problem moralny sztucznego
zaplodnienia homologicznego, poniewaz "nigdy nie jest rzecza dozwolong rozdzielanie tych
dwoch roznych aspektow, wykluczajac pozytywnie lub intencjonalnie przekazywanie zycia
lub akt malzenski"“?.

Antykoncepcja intencjonalnie pozbawia akt matzenski jego otwartosci na przekazywanie
zycia 1 sprawia w taki sposob dobrowolny rozdziat celow malzenstwa. Sztuczne zaptodnienie
homologiczne, dazac do przekazywania zycia, ktdre nie jest owocem wlasciwego aktu
jednosci malzenskiej, sprawia analogiczny podziat miedzy dobrami 1 znaczeniami
malzenstwa.

Zaptodnienie zatem jest godziwie chciane, jesli matzonkowie podjeli w sposob ludzki "akt
maltzenski przez si¢ zdolny do zrodzenia potomstwa, do ktorego to aktu matzenstwo jest ze
swojej natury ukierunkowane i przez ktory matzonkowie stajq sie jednym ciatem )
Przekazywanie Zycia jest jednak pozbawione, z moralnego punktu widzenia, swojej wlasnej
doskonatosci, jesli nie jest chciane jako owoc aktu matzenskiego, to znaczy specyficznego
dziatania jednosci matzonkow.

b) Warto$¢ moralna wewnetrznego zwigzku istniejgcego miedzy dobrami matzenstwa i
znaczeniami aktu matzenskiego, opiera si¢ na jednosci istoty ludzkiej, wynikajacej ze
ztozenia ciata 1 duszy rozumne;j (“2) Matzonkowie wyrazaja wobec siebie wzajemng mitos¢
osobow3a "w jezyku ciata", ktory zawiera w sobie wyrazne "znaczenie oblubiencze" i
rodzicielskie zarazem®?. Akt matzenski, w ktorym matzonkowie objawiaja sobie wzajemnie
dar z siebie, wyraza rbwnoczes$nie otwarto$¢ na dar zycia; jest aktem nierozerwalnie
cielesnym i duchowym. To wtasnie w swoim ciele i przez swoje cialo, matzonkowie
dopetiaja malzenstwo i moga sta¢ si¢ ojcem i matka. Aby uszanowac jezyk ciala i jego



naturalne bogactwo, jedno$¢ matzenska powinna urzeczywistnia¢ si¢ w szacunku dla
otwartosci na rodzicielstwo. Zrodzenie osoby ludzkiej powinno by¢ zatem owocem i
zwienczeniem mito$ci oblubienczej. Tak wigc pochodzenie istoty ludzkiej jest wynikiem
przekazywania zycia "zwigzanego nie tylko z jednoscig biologiczna, lecz rowniez duchowg
rodzicow zlaczonych weztem malzenskim"“. Zaptodnienie dokonane poza cialem
matzonkow zostaje tym samym pozbawione znaczen 1 wartosci, ktore wyrazaja si¢ w jezyku
ciata i w zjednoczeniu osob ludzkich.

c¢) Tylko uszanowanie zwigzku, ktory istnieje migdzy znaczeniami aktu malzenskiego, i
szacunek dla jednosci istoty ludzkiej pozwala na rodzicielstwo zgodne z godnoscig osoby
ludzkiej. W swoim jedynym i niepowtarzalnym pochodzeniu, dziecko powinno by¢
uszanowane i uznane za rowne w godnosci osobistej z tymi, ktorzy przekazujg mu zycie.
Osoba ludzka powinna by¢ przyjeta w akcie jednosci i mitosci swoich rodzicow; dlatego
zrodzenie dziecka powinno by¢ owocem ich wzajemnego oddania sie;(45), ktore realizuje sie w
akcie matzenskim, przez ktéry matzonkowie wspotpracuja z dzietem mitosci Stworcy jako
studzy, a nie wladcy(46).

Pochodzenie osoby ludzkiej jest w rzeczywisto$ci rezultatem oddania si¢. Poczete dziecko
powinno by¢ owocem mitosci swoich rodzicow. Nie moze by¢ pozadane i poczete jako wynik
interwencji technik medycznych i biologicznych; oznaczatoby to sprowadzenie go do
poziomu przedmiotu technologii naukowej. Nikt nie moze uzaleznia¢ przyjscia dziecka na
swiat od warunkow skuteczno$ci technicznej ocenianej wedtug parametréw kontroli 1
panowania.

Doniostos¢ moralna zwigzku istniejgcego miedzy znaczeniami aktu matzenskiego a miedzy
dobrami matzenstwa, jednosc istoty ludzkiej oraz godnosc jego pochodzenia, wymagajq, by
przekazanie zycia osobie ludzkiej nastgpito jako owoc wlasciwego aktu matzenskiego, aktu
milosci migdzy matzonkami. Wida¢ zatem zwigzek istniejacy miedzy rodzicielstwem a aktem
malzenskim, wazny tak na poziomie antropologicznym, jak i moralnym oraz staje si¢
jasniejsze nauczanie Urzedu Nauczycielskiego Kosciota na temat sztucznego zaptodnienia
homologicznego.

5. Czy jest moralnie dopuszczalne sztuczne zaplodnienie homologiczne w probowce?

Odpowiedz na to pytanie jest §cisle uzalezniona od wyzej przypomnianych zasad. Nie mozna
z pewnoscig ignorowac stusznych pragnien bezptodnych malzonkéw. Dla niektorych
odwotanie si¢ do FIVET-u homologicznego jawi si¢ jako jedyny $rodek do posiadania
szczerze upragnionego dziecka. Rodzi si¢ pytanie, czy w takiej sytuacji calo$¢ zycia
matzenskiego nie wystarczytaby do usprawiedliwienia odpowiedniej godnosci w
przekazywaniu zycia. Uznaje si¢, ze FIVET z pewno$cia nie moze uzupehni¢ braku
stosunkow matzenskich®”, a biorac pod uwage niebezpieczenstwa, ktore moga zaistnie¢ dla
dziecka i niedogodno$ci calej metody, nie moze by¢ przedktadany nad specyficzne akty
zjednoczenia malzenskiego. Mozna wigc zapytac si¢, czy w przypadku niemozliwosci
zapobiezenia w inny sposob bezptodnosci, ktora jest przyczyna cierpien, zaptodnienie
homologiczne w probéwce nie moze stanowi¢ pomocy, a nawet terapii, dla ktorej mogltoby
by¢ dopuszczone jako moralnie godziwe.

Pragnienie dziecka - lub przynajmniej mozliwos$¢ przekazania zycia - jest z moralnego punktu
wiedzenia koniecznym warunkiem dla odpowiedzialnego rodzicielstwa ludzkiego. Jednakze
dobra intencja nie wystarcza, by da¢ pozytywna ocen¢ moralng zaptodnienia w probowce



nawet miedzy gametami matzonkoéw. Technika FIVET-u powinna by¢ osagdzona sama w
sobie 1 nie moze ulec zmianie jej ostateczna kwalifikacja moralna w zaleznosci od calego
zycia matzenskiego, w ktore ta technika si¢ W4gisuje, ani do aktoéw matzenskich, ktore mogg te
technike wyprzedzac lub po niej nastgpowaé( ),

Jak juz powiedziano, metoda FIVET-u w okoliczno$ciach, w ktorych zwykle si¢ jg stosuje,
pociaga za sobg niszczenie istot ludzkich, co sprzeciwia si¢ wspomnianej nauce o
przerywaniu ciqu(49). Lecz réwniez w przypadku, w ktorym udatoby si¢ catkowicie uniknaé
$mierci embrionow ludzkich, FIVET homologiczny powoduje rozdziat migdzy dziataniami
przeznaczonymi do zaptodnienia ludzkiego a aktem matzenskim. Zatem powinna by¢ réwniez
rozwazona natura wtasna FIVET-u homolo-gicznego, abstrahujac od zwigzku, jaki moze mieé¢
z wywolanym przerwaniem cigzy.

FIVET homologiczny dokonuje si¢ poza ciatem matzonkow za posrednictwem dzialania os6b
trzecich, ktorych kompetencja i dzialanie sprawia powodzenie zabiegu. FIVET powierza wigc
zycie i tozsamos$¢ embrionéw w rece whadzy lekarzy i biologdw oraz ustala panowanie nad
pochodzeniem i przeznaczeniem osoby ludzkiej. Tego rodzaju relacja panowania sama w
sobie sprzeciwia si¢ godnosci i réwnosci, ktore powinny by¢ wspolne rodzicom i dzieciom.

Poczecie w probowce jest wynikiem czynnosci technicznej, ktora kieruje zaptodnieniem; nie
jest ono ani faktycznie uzyskane, ani pozytywnie chciane jako wyraz i owoc wilasciwego aktu
maltzenskiego. Dlatego w FIVET homologicznym, chociaz dokonuje si¢ ono w kontekscie
stosunkow matzenskich, ktore faktycznie istniejq, zrodzenie osoby ludzkiej jest obiektywnie
pozbawione swojej witasciwej doskonatosci, a mianowicie bycia zwienczeniem i owocem aktu
matzZenskiego, przez ktory malzonkowie moga sta¢ si¢ "wspotpracownikami Boga w
przekazywaniu daru zycia nowej osobie"®?.

Racje te pozwalajg zrozumie¢, dlaczego akt mitosci matzenskiej jest w nauczaniu Kosciota
uwazany za jedyne godne miejsce ludzkiego rodzicielstwa. Z tych samych racji, tak zwany
"prosty przypadek™, to znaczy technika FIVET-u homologicznego, ktéra bedac wolng od
jakiegokolwiek kompromisu z praktyka niszczenia embrionow, czyli przerywania cigzy i z
masturbacja, pozostaje jednak technika moralnie niegodziwg, poniewaz pozbawia
rodzicielstwo ludzkie tej godnosci, ktora jest mu wiasciwa i naturalna.

Z pewnoscig FIVET homologiczny nie jest obcigzony wszystkimi przeciwwskazaniami
etycznymi, ktore spotyka si¢ w przekazywaniu zycia poza matzenstwem; rodzina i
matzenstwo pozostajg miejscem narodzenia i wychowania dzieci. Jednakze, zgodnie z
tradycyjna nauka dotyczaca dobr matzenstwa i godnosci osoby, Kosciol jest przeciwny, z
moralnego punktu widzenia, sztucznemu zaptodnieniu homologicznemu w probowce. Jest ono
bowiem samo w sobie niegodziwe i sprzeczne z godnosciq rodzicielstwa oraz jednoscig
maltzenskg, nawet wowczas, gdyby zrobito si¢ wszystko dla uniknigcia Smierci embrionu
ludzkiego.

Chociaz nie mozna aprobowac sposobu, przez ktéry dokonuje si¢ poczecie ludzkie w FIVET,
kazde dziecko przychodzace na swiat ma by¢ przyjete jako zywy dar dobroci Bozej i

wychowane z milos$cia.

6. Jak ocenié 7z moralnego punktu widzenia sztuczne zaplodnienie homologiczne?



Nie mozna dopuscic¢ sztucznego zaplodnienia homologicznego wewnatrz malzen-stwa za
wyjatkiem przypadku, w ktérym $rodek techniczny nie zastepuje aktu malzen-skiego,
lecz sluzy jako ulatwienie i pomoc do osiagniecia jego naturalnego celu.

Nauczanie Urzedu Nauczycielskiego na ten temat zostato juz wyjasnione®. Nie jest ono
tylko wyrazem szczegdlnych okolicznosci historycznych, lecz opiera si¢ na nauczaniu
Kosciota na temat $cistego powigzania migdzy aktem malzenskim a rodzicielstwem oraz na
uwzglednieniu osobowej natury aktu matzenskiego i1 rodzicielstwa. "Akt malzenski w swojej
naturalnej strukturze jest dzialaniem osobowym, rownoczesng i bezposrednig wspotpraca
matzonkow, ktdra na mocy samej natury sprawcoOw 1 wlasciwosci aktu, jest wyrazem
wzajemne;o daru, ktory zgodnie ze stowami Pisma Swictego sprawia, 'ze beda oboje jednym
ciatem™®?, Dlatego sumienie moralne "niekoniecznie odrzuca uzywanie pewnych sztucznych
srodkow przeznaczonych jedynie, czy to dla utatwienia aktu naturalnego, czy to dla
osiaggnigcia wlasciwego celu aktu naturalnego dokonanego w sposob normalny"(Sg). Jeshi
srodek techniczny ulatwia akt malzenski lub pomaga osiggnaé jego naturalny cel, moze by¢
uznany za moralnie godziwy. Przeciwnie, jesliby interwencja zastgpowata akt matzenski,
musi by¢ uznana za moralnie niedopuszczalna.

Sztuczna inseminacja zastepujaca akt matzenski jest zabroniona z powodu dobrowolnego
rozdzielenia dokonanego migdzy dwoma znaczeniami aktu matzenskiego. Masturbacja dzigki
ktorej osiaga si¢ sperme, jest innym znakiem takiego rozdziatu. Rowniez wtedy, gdy jest
podjety w celu przekazywania zycia, akt ten jest pozbawiony swojego znaczenia
jednoczacego: "brakuje mu... stosunku plciowego wymaganego przez porzadek moralny,
stosunku, ktory urzeczywistnia si¢ 'w kontekscie prawdziwej mitosci, integralnego sensu
wzajemnego oddania i rodzicielstwa ludzkiego™®*.

7. Jakie kryterium moralne powinno kierowadé interwencjq lekarza w przekazywaniu ycia?

Interwencja lekarza nie powinna by¢ tylko oceniana ze wzgledu na swoj wymiar techniczny,
lecz takze 1 przede wszystkim ze wzgledu na jego cel, ktorym jest dobro osob oraz ich
zdrowie cielesne i psychiczne. Kryteria moralne interwencji lekarskiej w dziedzinie
przekazywania zycia wywodzg si¢ z godnosci osob ludzkich, z ich piciowosci 1 ich
pochodzenia.

Medycyna, ktora chciataby by¢é podporzgdkowana integralnemu dobru osoby, powinna
uszanowac wartosci wlasciwe ptciowosci ludzkiej(SS). Lekarz pozostaje w stuzbie osob i
przekazywania zycia ludzkiego. Nie ma uprawnienia do dysponowania nimi, ani do
decydowania o nich. Interwencja lekarska szanuje godno$¢ osob, gdy utatwia ten akt lub
pozwala uzyskac jego cel, jesli zostal dokonany w sposob normalny %),

Przeciwnie, nieraz zdarza si¢, ze interwencja lekarska technicznie zastgpuje akt matzenski dla
uzyskania poczgcia, ktore nie jest ani jego wynikiem, ani jego owocem. W tym przypadku
interwencja lekarza nie jest, tak jak powinna by¢, w stuzbie jednosci matzenskiej, lecz
przywlaszcza sobie funkcje rodzicielska, a w taki sposob sprzeciwia si¢ godno$ci oraz
niezbywalnym prawom matzonkéw 1 majgcego narodzi¢ si¢ dziecka.

Humanizacja medycyny, ktorej z takim naciskiem wszyscy si¢ domagaja, wymaga szacunku
dla integralno$ci osoby ludzkiej w pierwszym rzedzie w akcie oraz w chwili, w ktorej
matzonkowie przekazuja zycie nowej osobie. Jest zatem rzecza logiczng zwrdcic si¢ z
naglacym apelem do lekarzy i naukowcow katolickich, by dawali przyktadne §wiadectwo



naleznego szacunku dla embrionu ludzkiego i dla god-nos$ci przekazywania zycia. W sposob
szczegblny prosi si¢ personel medyczny oraz obstuge szpitali 1 klinik katolickich, by
przestrzegali podjetych zobowigzan moralnych, czgsto rowniez na mocy statutu.
Odpowiedzialni za te szpitale i kliniki katolickie, kto-rymi czesto sg osoby zakonne, niech
wloza cale serce w starania, by zapewnic i rozwi-jac §ciste przestrzeganie norm moralnych
przypomnianych w niniejszej Instrukcji.

8. Cierpienie 7 powodu bezplodnosci matienskiej

Cierpienie malzonkéw, ktorzy nie moga mie¢ dzieci lub obawiaja si¢ urodzié¢ dziecko
uposledzone, jest cierpieniem, ktére wszyscy powinni rozumie¢ i odpowiednio ocenia¢.

Pragnienie dziecka ze strony matzonkow jest czym$ naturalnym. Wyraza powotanie do
ojcostwa i macierzynstwa wpisanego w mito$¢ malzenska. To pragnienie moze by¢ jeszcze
silniejsze, jesli para malzenska jest dotknigta nieuleczalng bezptodno$cig. Matzenstwo nie
przyznaje jednak matzonkom prawa do posiadania dzieci, lecz tylko prawo do podjecia takich
aktow naturalnych, ktore same przez si¢ sg przyporzadkowane przekazywaniu Zycia(57).

Prawdziwe i wlasciwe prawo do dziecka sprzeciwiatoby si¢ jego godnosci i naturze. Dziecko
nie jest jakgs rzeczq, ktora nalezataby si¢ matzonkom i nie moze by¢ uwazane za przedmiot
posiadania. Jest raczej darem, i to "najwiekszym "8 najbardziej darmowym matzeristwa,
zywym Swiadectwem wzajemnego oddania si¢ jego rodzicow. Z tego tytutu dziecko ma prawo
- jak to zostato wspomniane - by by¢ owocem wlasciwego aktu mitosci matzenskiej swoich
rodzicow, i by rowniez mie¢ prawo do szacunku jako osoba od chwili swojego poczecia.

Bezptodnos¢ jednak, jakakolwiek bylaby jej przyczyna i rokowanie, jest ciezka proba.
Wspolnota wierzacych jest powolana do wyjasnienia 1 podtrzymywania na duchu tych
wszystkich, ktorzy nie mogg zrealizowac¢ stusznych dazen do macierzynstwa i ojcostwa.
Matzonkowie znajdujacy si¢ w tej bolesnej sytuacji sa powotani do odkrycia w niej okazji do
szczegblnego uczestnictwa w Krzyzu Pana, zrodle ptodnosci duchowej. Pary matzenskie
bezptodne nie powinny zapominag, ze "roéwniez, gdy rodzicielstwo nie jest mozliwe, to Zycie
malzenskie nie traci warto$ci. Bezptodnos¢ fizyczna - oczywiscie - moze by¢ dla malzonkéw
okazja do podjecia innych waznych zadan w stosunku do zycia osob ludzkich, takich jak na
przyktad adopcja, r6zne forrngy dziel wychowawczych, pomoc innym rodzicom, dzieciom
ubogim lub upoéledzonym”(5 ),

Wielu uczonych zaangazowato si¢ w walke z bezptodnos$cia. Bronigc w peini godnosci
ludzkiego przekazywania Zycia, niektorzy z nich uzyskali wyniki, ktére w przesztosci
uwazano za nieosiggalne. Zacheca si¢ ludzi nauki do kontynuowania ich badan prowadzacych
do wyeliminowania réznych przyczyn bezptodnosci czy tez do jej wyleczenia, aby
matzonkowie bezptodni mogli sta¢ si¢ ptodnymi przy zachowaniu ich godnos$ci osobowe;j
oraz godnosci dziecka.

i
MORALNOSC A PRAWODAWSTWO CYWILNE WARTOSCI I OBOWIAZKI

MORALNE, KTORE PRAWODAWSTWO CYWILNE POWINNO USZANOWAC I
ZATWIERDZIC W TEJ DZIEDZINIE



Nienaruszalne prawo do zycia kazdej niewinnej istoty ludzkiej, prawo rodziny i instytucji
matzenstwa stanowig podstawowe wartosci moralne, poniewaz dotyczg naturalnego
uwarunkowania i integralnego powotania osoby ludzkiej, a rOwnocze$nie sg istotnymi
elementami spoteczenstwa Swieckiego i jego prawodawstwa.

Z tego wzgledu nowe mozliwos$ci technologiczne, ktére otwarly si¢ w dziedzinie
biomedycyny, domagaja si¢ interwencji wtadz politycznych i prawodawcy, poniewaz
niekontrolowane uciekanie si¢ do takich technik mogloby doprowadzi¢ do
nieprzewidywalnych i szkodliwych konsekwencji dla spoteczenstwa. Odwotywanie si¢ do
sumienia i samokontroli naukowcéw nie moze by¢ wystarczajace, by zapewni¢ szacunek dla
praw osobowych i dla porzadku publicznego. Jesli prawodawca, odpowiedzialny za dobro
wspolne, przestatby czuwac, moglby by¢ pozbawiony swoich przywilejow ze strony
naukowcow, ktorzy rosciliby sobie prawo do rzadzenia ludzko$cig w imi¢ odkry¢
biologicznych oraz w imi¢ domniemanych procesow "ulepszenia", ktoére miatyby z nich
wynikng¢. Eugenizm i dyskryminacja migdzy istotami ludzkimi mogtyby zostac
usprawiedliwione. Stanowiloby to pogwalcenie i powazng zniewage rownosci, godnosci oraz
podstawowych praw osoby ludzkiej.

Interwencja wtadzy politycznej powinna kierowac si¢ zasadami rozumowymi, ktére reguluja
stosunki miedzy prawem cywilnym a prawem moralnym. Zadaniem prawa cywilnego jest
zabezpieczenie dobra wspolnego 0sob przez uznanie i obrong podstawowych praw, rozwoj
pokoju i moralnos$ci publiczne;j €0 w zadnej dziedzinie Zycia prawo cywilne nie moze
zastapi¢ sumienia ani narzuci¢ norm, ktore przekraczajg jego kompetencje. Prawo cywilne w
imi¢ porzadku publicznego powinno nieraz tolerowac to, czego nie moze zabronic¢ bez
wyrzadzania jeszcze wigkszej szkody. Niezbywalne prawa osoby powinny by¢ jednak uznane
1 uszanowane ze strony spotecznosci cywilnej i wladzy politycznej. Te prawa cztowieka nie
zaleza ani od poszczegdlnych jednostek, ani od rodzicéw, ani nie sg przywilejem udzielonym
przez spoteczenstwo czy panstwo. Tkwig one w naturze ludzkiej i s3 $cisle zwigzane z osobg
na mocy aktu stworczego, od ktérego osoba bierze swdj poczatek.

Z tych podstawowych praw nalezy tutaj wymieni¢: a) prawo do zycia i integralnos$ci fizycznej
kazdej istoty ludzkiej od chwili poczecia az do $mierci; b) prawo rodziny 1 matzenstwa jako
instytucji, w tym réwniez prawo dziecka do poczgcia, urodzenia i wychowania przez swoich
rodzicow. Kazde z tych dwdch zagadnien nalezy jeszcze dalej rozwazyc.

W niektorych krajach prawodawstwo pozwolito na bezposrednie u§miercanie niewinnych
istot. W chwili, kiedy jakie$ prawo pozytywne pozbawia obrony pewng kategori¢ istot
ludzkich, ktorych ze swojej natury powinno bronié, to tym samym panstwo odmawia
réwnosci wszystkich wobec prawa. Gdy panstwo nie uzywa swojej wtadzy w shuzbie praw
kazdego obywatela, a w szczegdlnosci tego, ktory jest najstabszy, sa zagrozone same
podstawy samorzadnos$ci panstwa. W konsekwencji wladza polityczna nie moze wyrazic¢
zgody na to, aby istote ludzka powolywano do istnienia za pomocg takich metod
technicznych, ktdre narazaja ja na nieodwracalne ryzyko. Ewentualne zezwolenie udzielone
przez prawo pozytywne 1 wtadze polityczng na techniki sztucznego przekazywania zycia i na
doswiadczenia z nimi zwigzane, spowodowatoby jeszcze wigkszy wytom spowodowany juz
przez prawodawstwo zezwalajace na przerywanie cigzy.

Jako konsekwencje szacunku i opieki naleznej dziecku, ktore ma si¢ narodzié, poczawszy od
chwili jego poczecia, prawo powinno przewidzie¢ odpowiednie sankcje karne za kazde
dobrowolne pogwatcenia jego praw. Prawo nie moze tolerowacé - prze-ciwnie, powinno



wyraznie zabroni¢ - by istoty ludzkie nawet w stanie embrionalnym byty traktowane jako
przedmioty eksperymentu, okaleczane i us§miercane pod pretek-stem, ze sag embrionami
nadliczbowymi lub niezdolnymi do normalnego rozwoju.

Wiadza polityczna jest zobowigzana zapewni¢ instytucji rodziny, na ktorej opiera si¢
spoleczenstwo, obron¢ prawna, jaka jej przystuguje. Z samego faktu, ze wtadza polityczna
powinna stuzy¢ osobom, powinna rowniez stuzy¢ rodzinie. Prawo cywilne nie moze udzielaé
gwarancji takim technikom sztucznego zaptodnienia, w ktorych osoby trzecie (lekarze,
biologowie, wtadza ekonomiczna czy panstwowa) przywlaszczaja sobie uprawnienia
zwigzane z relacjg migdzy matzonkami, dlatego nie moze zalegalizowac przekazywania
gamet pomiedzy osobami, ktore nie sg prawnie ztagczone weztem matzenskim.

Ponadto prawodawstwo powinno zakaza¢, na mocy obowigzku pomocy, do ktorej rodzina ma
prawo, "banki embriondw", inseminacje¢ "post mortem" (po $mierci) oraz "macierzynstwo
zastepcze".

Do obowigzkow wiadzy publicznej nalezy takie dziatanie, by prawo cywilne opierato si¢ na
podstawowych normach prawa moralnego w tym, co odnosi si¢ do praw cztowieka, Zycia
ludzkiego i instytucji rodziny. Politycy powinni zaangazowac sie, przez swoj wplhyw na opinie
publiczng, w celu zdobycia dla tych podstawowych zasad jak najszerszego poparcia w
spoteczenstwie i umacniania go tam, gdzie byloby ostabione lub zagrozone.

W wielu krajach prawodawstwo zezwalajace na przerywanie cigzy i prawna tolerancja wobec
par nie posiadajacych §lubu czynig jeszcze trudniejszym dla wtadz osiggnigcie szacunku dla
podstawowych praw przypomnianych w niniejszej Instrukcji. Pragnie si¢, by panstwa nie
braly na siebie odpowiedzialnosci za uczynienie jeszcze cigzszymi tych sytuacji
niesprawiedliwosci spotecznie szkodliwych. Przeciwnie, postuluje si¢, by narody i panstwa
uswiadomity sobie wszystkie konsekwencje kulturowe, ideologiczne 1 polityczne zwigzane z
technikami sztucznego przekazywania zycia oraz umiaty znalez¢ madro$¢ 1 konieczng
odwage w wydawaniu praw sprawie-dliwszych oraz w wigkszym stopniu szanujacych zycie
ludzkie 1 instytucj¢ rodziny.

Prawodawstwo cywilne wielu panstw udziela dzis, w oczach wielu, niestusznego uznania
pewnych praktyk. Okazuje sie ono niezdolne, by zagwarantowac owg moralnosé, ktora jest
zgodna z naturalnymi wymaganiami osoby ludzkiej i "z niepisanym prawem" wyrytym w sercu
cztowieka przez Stworce. Wszyscy ludzie dobrej woli powinni zaangazowac sie, w
szczegolnosci w srodowiskach pracy zawodowej, w przestrzeganie swoich praw cywilnych, by
zostaly zreformowane te prawa i praktyki, ktore sq nie do przyjecia z moralnego punktu
widzenia. Ponadto powinno si¢ podjq¢ i uznac "zastrzezenie sumienia" wobec takich praw.
Co wigcej, zaczyna narzucac sie z calq ostroscig sumieniu moralnemu wielu 0osob, zwtaszcza
specjalistow nauk biomedycznych, postawa biernej opozycji wobec uprawomocnienia metod
przeciwnych Zyciu i godnosci cztowieka.

ZAKONCZENIE

Rozpowszechnianie si¢ technologii umozliwiajacej interwencj¢ w procesy przekazywania
zycia rodzi bardzo powazne problemy moralne odnosnie do naleznego szacunku dla istoty
ludzkiej od samego jej poczecia, dla godnosci osoby, dla jej piciowosci i1 dla rodzicielstwa.



Kongregacja Nauki Wiary, spetniajac swoje zadanie obrony i rozwoju nauczania Kosciota,
przez ten dokument dotyczacy tak waznej dziedziny, zwraca si¢ z nowym apelem do tych
wszystkich, ktorzy z racji swojej roli i zadan moga wywrze¢ pozytywny wptyw, by w
rodzinie 1 w spoteczenstwie zostal uznany nalezny szacunek dla zycia i mitosci: do ludzi
odpowiedzialnych za ksztaltowanie sumien i opinii publicznej, do naukowcow, do
specjalistow medycyny, do prawnikow 1 politykow. Prosi ona, by wszyscy zrozumieli
istnienie niezgodnosci miedzy szacunkiem dla godno$ci osoby ludzkiej a pogarda dla zycia i
mito$ci, miedzy wiarg w Boga zywego a pokusg do decydowania o pochodzeniu i losie
cztowieka.

Kongregacja Nauki Wiary zwraca si¢ w szczeg6lnosci z ufnym wezwaniem i zachetg do
teologow, a zwlaszcza do moralistow, by pogtebili tresci nauczania Urzedu Nauczycielskiego
i udostepnili je wiernym w $wietle prawdziwej antropologii w dziedzinie seksualno$ci i
matzenstwa, w kontekscie koniecznego ujecia interdyscyplinarnego. W taki sposob bedzie
mozna coraz lepiej zrozumie¢ racje i doniosto$¢ owego nauczania, ktdre broni cztowieka
przed przerostami jego wlasnej wtadzy. Kosciot Bozy przypomina cztowiekowi podstawy
jego prawdziwej szlachetnosci. Tylko w taki sposob bedzie mozna zabezpieczy¢ pokoleniom
jutra mozliwo$¢ zycia i mitosci, w takiej godnosci 1 wolnosci, jakie pochodza z szacunku dla
prawdy. Doktadne wskazania, przedstawione w niniejszej Instrukcji, nie zmierzajg wigc do
powstrzymania wysitku refleksji, lecz raczej do ich podjecia z odnowionym zapatem, w
nieodwotalnej wiernosci dla nauczania Ko$ciota.

W $wietle prawdy o darze zycia ludzkiego i zasad moralnych, ktére z niego wyptywaja, kazdy
jest zaproszony do dziatania na polu wiasciwej mu odpowiedzialnos$ci, jak dobry
Samarytanin, oraz do uznania nawet najmniejszego z synow ludzkich za swojego blizniego
(por. Lk 10, 29-37). Stowo Chrystusa w tym kontek$cie nabiera nowego i1 szczegdlnego
znaczenia: "wszystko, co uczyniliscie jednemu z tych braci moich najmniejszych, Mniescie to
uczynili" (Mt 25, 45).

W czasie audiencji, udzielonej nizej podpisanemu Kardynatowi Prefektowi, Jego
Swigtobliwos¢ Jan Pawel Il zatwierdzil niniejszq Instrukcje, przyjetq na posiedzeniu
plenarnym Kongregacji Nauki Wiary, i nakazalt jej opublikowanie.

Rzym, w siedzibie Kongregacji Nauki Wiary, 22 lutego 1987 r., w Swieto Katedry Swietego
Piotra Apostola.

JOSEPH Kard. RATZINGER
Prefekt

+ ALBERTO BOVONE
Abp tyt. Cezarei Numidyjskiej
Sekretarz



Przypisy:

* AAS 80 (1988) 70-102.

** Terminy "zygota", "zarodek", "embrion", "pt6d" wskazuja w jezyku biologii na kolejne
etapy rozwoju istoty ludzkiej. Instrukcja uzywa tych termindéw w sposob dowolny,
przypisujac im identyczng warto$¢ moralng na oznaczenie widzialnego lub niewidzialnego

skutku przekazywania zycia ludzkiego od pierwszej chwili zaistnienia az do urodzenia.
Uzasadnienie takiego uzycia zostanie podane w tekscie (por. I, 1).

1. JAN PAWEL II, Przemo6wienie do uczestnikow 81 Konresu Wtoskiego Towarzystwa
Medycyny Wewnetrznej i 82 Kongresu Wtoskiego Towarzystwa Chirurgii Ogdlnej (27
pazdziernika 1980): AAS 72 (1980) 1126.

2. PAWEL VI, Przemo6wienie do Zgromadzenia Ogolnego ONZ (4 pazdziernika 1965): AAS
57 (1965) 878; Encykl. Populorum progressio, 13: AAS 59 (1967) 263.

3. PAWEL VI, Homilia podczas Mszy $w. na zakoficzenie Roku Swietego (25 grudnia 1975):
AAS 68 (1976) 145; JAN PAWEL II, Encykl. Dives in misericordia, 30: AAS 72 (1980)
1224.

4. JAN PAWEL II, Przeméwienie do uczestnikow 35 Zgromadzenia Ogdlnego Swiatowej
Organizacji Lekarskiej (29 pazdziernika 1983): AAS 76 (1984) 390.

5. Por. SOB. WAT. Il, Dekl. Dignitatis humanae, 2.

6. SOB. WAT. 11, Konst. Gaudium et spes, 22; JAN PAWEL II, Encykl. Redemptor hominis,
8: AAS 71 (1979) 270-272.

7. Por. SOB. WAT. Il, Konst. Gaudium et spes, 35.

8. SOB. WAT. II, Konst. Gaudium et spes, 15. Por. takze PAWEL VI, Encykl. Populorum
progressio, 20: AAS 59 (1967) 267; JAN PAWEL II, Encykl. Redemptor hominis, 15: AAS
71 (1979) 286-289; Adhort. Apost. Familiaris consortio, 8: AAS 74 (1982) 89.

9. JAN PAWEL II, Adhort. Apost. Familiaris consortio, 11: AAS 74 (1982) 92.

10. Por. PAWEL VI, Encykl. Humanae vitae, 10: AAS 60 (1968) 487-488.

11. JAN PAWEL II, Przemoéwienie do uczestnikow 35 Zgromadzenia Ogdlnego Swiatowej
Organizacji Lekarskiej (28 pazdziernika 1983): AAS 76 (1984) 393.

12. JAN PAWEL II, Adhort. Apost. Familiaris consortio, 11: AAS 74 (1982) 91-92; por.
takze SOB. WAT. Il, Konst. Gaudium et spes, 50.

13. SWIETA KONGREGACJA NAUKI WIARY, Dekl. Quaestio de abortu, 9: AAS 66
(1974) 736-737.

14. JAN PAWEL II, Przemowienie do uczestnikow 35 Zgromadzenia Ogdlnego Swiatowej
Organizacji Lekarskiej (29 pazdziernika 1983): AAS 76 (1984) 390.



15. JAN XXIII, Encykl. Mater et Magistra: AAS 53 (1961) 447.
16. SOB. WAT. Il, Konst. Gaudium et spes, 24.

17. Por. PIUS XII, Encykl. Humani generis: AAS 42 (1950) 575; PAWEL VI, Wyznanie
wiary Ludu Bozego: AAS 60 (1968) 436.

18. JAN XXIII, Encykl. Mater et Magistra: AAS 53 (1961) 447. Por. JAN PAWEL 11,
Przemowienie do kaptanow uczestniczacych w Sympozjum: "Odpowiedzialne Rodzicielstwo'
(17 wrzesnia 1983): Insegnamenti di Giovanni Paolo II, VI/2 (1982) 562: "U poczatku kazdej
osoby ludzkiej znajduje si¢ stworczy akt Boga: zaden cztowiek nie przychodzi na §wiat przez
przypadek; jest on zawsze wyrazem stworczej mitosci Boga".

'

19. Por. SOB. WAT. Il, Konst. Gaudium et spes, 24.

20. Por. PIUS XII, Przemoéwienie do uczestnikéw Unii Lekarsko-Biologicznej §w. Lukasza
(12 listopada 1944): Discorsi e Radiomessaggi, VI (1944-1945) 191-192,

21. Por. SOB. WAT. Il, Konst. Gaudium et spes, 50.

22. Por. tamze, 51: "Kiedy chodzi o pogodzenie mitosci matzenskiej z odpowiedzialnym
rodzicielstwem, wowczas moralny charakter sposobu postgpowania nie zalezy wytacznie od
samej szczerej intencji i oceny motywow, lecz musi by¢ okreslony w §wietle obiektywnych
kryteridw, uwzgledniajacych nature osoby ludzkiej i jej czyndw, ktore to kryteria w
konteks$cie prawdziwej mitosci strzega petnego sensu wzajemnego oddawania si¢ sobie 1
ludzkiego przekazywania zycia".

23. SOB. WAT. Il, Konst. Gaudium et spes, 51.
24. STOLICA SWIETA, Karta Praw Rodziny, art. 4: L'Osservatore Romano, 25 XI 1983.

25. SWIETA KONGREGACJA NAUKI WIARY, Dekl. Quaestio de abortu, 12-13: AAS 66
(1974) 738.

Zygota jest komorka powstalg z potaczenia jader dwoch gamet.

26. Por. PAWEL VI, Przeméwienie do uczestnikow 30 Kongresu Narodowego Wtoskich
Prawnikow Katolickich (9 grudnia 1972): AAS 64 (1972) 777.

27. Obowiazek unikania nieproporcjonalnie wielkiego ryzyka pociaga za sobg autentyczny
szacunek dla istot ludzkich 1 prawos$¢ intencji leczniczych. Zaktada ono, ze lekarz "powinien
przede wszystkim uwaznie oceni¢ ewentualne konsekwencje negatywne, ktére moze mie¢ dla
ptodu ludzkiego uzycie okreslonej techniki badan 1 bedzie unikal uzycia takich metod
rozpoznawczych, co do ktorych celowosci i nieszkodliwosci nie posiada wystarczajacych
gwarancji. A jesli, co zdarza si¢ czgsto w ludzkim wyborze, jakis stopien ryzyka trzeba bedzie
podja¢, postara si¢ on wtedy sprawdzié, czy bedzie ono réwnowazone realng koniecznoscia
badan 1 waznoscig wynikow z niej otrzymanych dla pozytku catego ptodu": JAN PAWEL II,
Przeméwienie do uczestnikow sympozjum "Ruch dla Zycia" (3 grudnia 1982), w:
Insegnamenti di Giovanni Paolo 1, V/3 (1982) 1512. To uscislenie dotyczgce



"nieproporcjonalnego ryzyka" bedzie brane pod uwage réwniez w dalszych czesciach
niniejszej Instrukcji za kazdym razem, kiedy wystapi to wyrazenie.

28. JAN PAWEL II, Przeméwienie do uczestnikow 35 Zgromadzenia Ogolnego Swiatowej
Organizacji Lekarskiej (29 pazdziernika 1983): AAS 76 (1984) 392.Poniewaz "badania" i
"eksperymentowanie" dos$¢ cz¢sto sg uzywane dwuznacznie 1 zamiennie, uwaza si¢ za
konieczne ich okreslenie w tym dokumencie.

a) sig jakikolwiek tryb postgpowania indukcyjno-dedukcyjny, podjety w celu rozwijania
systematycznej obserwacji jakiegos$ zjawiska w dziedzinie ludzkiej lub weryfikacje hipotezy
powstatej na podstawie poprzednich obserwacji.

b) Przez eksperyment rozumie si¢ jakiekolwiek badanie, w ktorym istota ludzka (w réznych
etapach swego istnienia: embrion, ptdd, dziecko, dorosty) stanowi przedmiot, za
posrednictwem ktdrego zamierza si¢ sprawdza¢ wyniki dotychczas nieznane lub jeszcze
niezbyt dobrze poznane jakiego$ zabiegu (farmakologicznego, teratologicznego,
chirurgicznego itd.).

29. JAN PAWEL II, Przemo6wienie do uczestnikow Sympozjum Papieskiej Akademii Nauk
(23 pazdziernika 1982): AAS 75 (1983) 37: "Potepiam w sposob zdecydowanie wyrazny i
oficjalny manipulacje eksperymentalne na embrionach ludzkich, poniewaz istota ludzka, od
chwili swego poczecia az do $mierci, nie moze by¢ wykorzystywana z zadnego powodu".

30. STOLICA SWIETA, Karta Praw Rodziny, Art. 4 b: L'Osservatore Romano, 25. XI. 1983.

31. Por. JAN PAWEL II, Przemo6wienie do uczestnikow sympozjum "Ruch dla Zycia" (3
grudnia 1982): Insegnamenti di Giovanni Paolo II, V/3 (1982) 1511: "Jest nie do przyjecia
kazda forma eksperymentu dokonywana na ptodzie, ktory moze uszkodzi¢ jego integralno$¢
lub pogorszy¢ stan, chyba ze chodzi o dziatanie podjete w ostatecznosci dla ratowania zycia".

SWIETA KONGREGACJA NAUKI WIARY, Dekl. Tura et bona, 5: AAS 72 (1980) 550:
"Gdy nie ma do dyspozycji innych §rodkow wolno - za zgoda chorego - zastosowa¢ $rodki
dostarczane przez najnowsze odkrycia medyczne, nawet gdyby nie zostatly jeszcze
sprawdzone w prowadzonych do§wiadczeniach i ich uzycie wigzato si¢ z pewnym
niebezpieczenstwem".

32. Przed zaistnieniem, nikt nie moze przypisywac sobie podmiotowego prawa do Zycia,
jednakze jest rzecza uzasadniong twierdzi¢, ze dziecko posiada prawo do petni ludzkiego
poczatku przez poczecie zgodne z naturg osobowg istoty ludzkiej. Zycie jest darem, ktory
powinien by¢ przekazany w sposob godny tak dla podmiotu, ktéry go otrzymuje, jak i dla
podmiotow, ktore je przekazuja. To wyjasnienie powinno by¢ uwzglednione réwniez w
kontekscie sztucznego zaptodnienia.

33. Por. JAN PAWEL II, Przemowienie do uczestnikow 35 Zgromadzenia Ogdlnego
Swiatowej Organizacji Lekarskiej (29 pazdziernika 1983): AAS 76 (1984) 391.

*** Instrukcja rozumie przez sztuczne zaptodnienie lub heterologiczne przekazywanie zycia
metody podjete dla uzyskania w sposob sztuczny poczecia ludzkiego z gamet pobranych
przynajmniej od jednego dawcy innego niz malzonkowie zlaczeni we¢ztem matzenskim.
Metody te mogg by¢ dwojakiego rodzaju:



Instrukcja rozumie przez sztuczne zaptodnienie lub homologiczne przekazywanie zycia
technike podjeta dla uzyskania poczecia ludzkiego z gamet matzonkéw. Sztuczne
zaptodnienie homologiczne moze by¢ dokonane dwoma ré6znymi metodami:

a) FIVET heterologiczny: technika podj¢ta dla uzyskania poczecia ludzkiego przez potaczenie
w probowce gamet pobranych przynajmniej od jednego dawcy roznego od matzonkoéw
zwigzanych weztem matzenskim.

b) Sztuczna inseminacja heterologiczna: technika podjeta dla uzyskania poczecia ludzkiego
przez przeniesienie w narzady rodne kobiety spermy pobranej wczesniej od dawcy rdéznego
niz matzonek., nastgpnie zwigzane ze sztucznym zaptodnieniem homologicznym (11, 4-6)

a) FIVET homologiczny: technika podjeta dla uzyskania poczecia ludzkiego przez potaczenie
w proboéwce gamet matzonkow zwigzanych weztem matzenskim.

b) Sztuczna inseminacja homologiczna: technika podjeta dla uzyskania poczecia ludzkiego
przez przeniesienie wezesniej pobranej spermy matzonka do narzadow rodnych zony.

34. Por. SOB. WAT. Il, Konst. Gaudium et spes, 50.
35. Por. JAN PAWEL II, Adhort. Apost. Familiaris consortio, 14: AAS 74 (1982) 96.

36. Por. PIUS XII, Przeméwienie do uczestnikow IV Miedzynarodowego Kongresu Lekarzy
Katolickich (29 wrzesnia 1949): AAS 41 (1949) 595. Wedtug planu Stwoércy "mezczyzna
opuszcza ojca swego 1 matke swoja 1 faczy si¢ ze swojg zong tak $cisle, ze stajg si¢ jednym
ciatem" (Rdz 2, 24). Jednos$¢ matzenstwa zwigzana z porzadkiem stworzenia jest prawda
dostgpng dla rozumu naturalnego. Tradycja 1 Urzad Nauczycielski Kosciota czgsto odwotuja
si¢ do Ksiegi Rodzaju czy to bezposrednio, czy to za posrednictwem Nowego Testamentu,
ktory ja cytuje: Mt 19, 4-6; Mk 10, 5-8; Ef 5, 31. Por. ATENAGORAS, Legatio pro
christisnis, 33: PG 6, 965-967; SW. JAN CHRYZOSTOM, In Mathaeum homiliae, 62, 19, I:
PG 58, 597; SW. LEON WIELKI, Epistula ad Rusticum, 4: PL 54, 1204; INNOCENTY III,
List Gaudeamus in Domino: DS 778; SOB. LYONSKI, IV Sesja: DS 860; SOB. TRYD.,
XXIV Sesja: DS 1798. 1802; LEON XIII, Encykl. Arcanum Divinae Sapientiae: ASS 12
(1879-1880) 388-391; PIUS XI, Encykl. Casti connubi: DS 3706; SOB. WAT. Il, Konst.
Gaudium et spes, 48; JAN PAWEL II, Adhort. Apost. Familiaris consortio, 19: AAS 74
(1982) 101-102; K.P.K., Kan. 1056.

37. Por. PIUS XII, Przeméwienie do uczestnikow IV Miedzynarodowego Kongresu Lekarzy
Katolickich (29 wrzesnia 1949): AAS 41 (1949) 560; Przemdwienie do uczestniczek
Kongresu Katolickiej Unii Potoznych Wtoskich (29 pazdziernika 1951): AAS 43 (1951);
K.P.K., Kan. 1134.

**%* Przez wyrazenie "matka zastgpcza" Instrukcja rozumie:
a) kobiete, ktora nosi w cigzy embrion przeniesiony do jej tona, a ktdry genetycznie biorgc

jest jej obcy, poniewaz uzyskany przez potaczenie gamet ofiarodawcow z obowigzkiem
oddania dziecka po jego urodzeniu temu, kto zmoéwit lub uzgodnit cigzg;



b) kobiete, ktora nosi w cigzy embrion, dla zrodzenia ktérego ofiarowata jajo zaptodnione
spermg mezczyzny roznego od jej meza, z obowigzkiem oddania dziecka po urodzeniu temu,
kto je zamowit lub uzgodnit ciaze.

38. PAWEL VI, Encykl. Humanae vitae, 12: AAS 60 (1968) 448-449.
39. Tamze, (s. 489).

40. PIUS XII, Przemoéwienie do uczestnikow II Swiatowego Kongresu o ptodnosci i
bezptodnosci ludzkiej w Neapolu (19 maja 1956): AAS 48 (1956) 470.

41. K.P.K., Kan. 1061. Wedlug tego kanonu akt matzenski jest tym aktem, przez ktory
matzenstwo staje si¢ dopetnionym, jesli obydwoje matzonkowie "dokonali go mi¢dzy sobg w
sposob ludzki".

42. Por. SOB. WAT. Il, Konst. Gaudium et spes, 14.

43. Por. JAN PAWEL II, Przemowienie w czasie audiencji ogolnej (16 stycznia 1980):
Insegnamenti di Giovanni Paolo I, 111/1 (1980) 148-152.

44. JAN PAWEL II, Przemowienie do uczestnikow 35 Zgromadzenia Ogdlnego Swiatowej
Organizacji Lekarskiej (29 pazdziernika 1983): AAS 76 (1984) 393.

45. Por. SOB. WAT. Il, Konst. Gaudium et spes, 51.
46. Por. tamze, 50.

47. Por. PIUS XII, Przemo6wienie do uczestnikow IV Miedzynarodowego Kongresu Lekarzy
Katolickich (29 wrzesnia 1949): AAS 41 (1949) 560: "Byloby btedem sadzi¢, ze mozliwos¢
odwotywania si¢ do tego srodka (sztuczne zaptodnienie) moze sprawi¢ waznym matzenstwo
miedzy osobami niezdolnymi do jego zawarcia z powodu impedimentum impotentiae".

48. Analogiczng kwesti¢ poruszyt PAWEL VI w Encykl. Humanae vitae, 14: AAS 60 (1968)
490-491.

49. Por. wyzej: I, 1n.
50. JAN PAWEL II, Adhort. Apost. Familiaris consortio, 14: AAS 74 (1982) 96.

51. Por. Odpowiedz Swietego Oficjum (17 marca 1897): DS 3323; PIUS XII, Przeméwienie
do uczestnikéw IV Migdzynarodowego Kongresu Lekarzy Katolickich (29 wrze$nia 1949):
AAS 41 (1949) 560; Przemowienie do uczestniczek Kongresu Katolickiej Unii Potoznych
Wioskich (29 pazdziernika 1951): AAS 43 (1951) 850; Przemdwienie do uczestnikow 11
Swiatowego Kongresu na temat ptodnosci i bezptodnosci w Neapolu (19 maja 1956): AAS 48
(1956) 471-473; Przeméwienie do uczestnikow VII Miedzynarodowego Kongresu Swiatowej
Organizacji Hematologii (12 wrzesnia 1958): AAS 50 (1958) 733; JAN XXIII, Encykl. Mater
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